Aktivitetsplan rekrutter i Raumar hgsten 2013!

Dato / tid

Frammegtested

Aktivitet

Ledere

Lerdag 24.08

Raholt sentrum

Sprintlep

Raumar arrangerer

Sendag 25.08

Lordag 31.08

Bergermoen, Dal

Skytterkollen, Baerum
Fossum IF

O-lop

O-lop, Kretsmesterskap
Pdmelding:www.raumar.net

Raumar arrangerer

Felles avreise, info
kommer.

Lardag 07.09 Ok @st, Fet o-lag

Lordag 19.10

Tomb, Dstfold

=

o-lep, Blodslitet

Fredrikstad sk.

Raumar arrangerer ogsé sommerkarusell med fire lop pa torsdager fra k. 18.

-27.06 Ullensaker, fra Nordbyftjernet

-04.07 Hurdal, Verkensdammen

-08.08 Nes, Rolstad i Fenstad

-15.08 Frogner, Hexebergf jellet

Mer info om disse lepene pa nettsida under fanen arrangement.



Kontaktinfo til trenerne: Ingrid Rapp: 924 21 391, Gjerdrum
Jon Tore Beitnes: 959 38 900, Ullensaker
Roar Saxhaug: 481 78 464, Eidsvoll

Bjorn Borke: 928 17 717, Frogner

Raumar: http://www.raumar.net/



http://www.raumar.net/

