
Eidsvoll Orienteringslag

Innbydelse
KRAFTLØPET 2012

Dato:    Lørdag 29. september 2012.
Sted:    Løpet går i år på østsiden av Vorma, i Eidsvoll og Nes kommune. 
                        Start ved Maurbråtan/Jønsjøen og mål i Nes Skianlegg.
Fremmøte:      Fremmøte senest klokken 10.30 på PRIX i Eidsvoll.

   Herfra felles avreise til start. Det blir da mulig å sette igjen bilen 
   på Prix, for de som har behov for det.  Eventuell henting av biler 
   blir organisert etter løpet.  Det er merket fra RV. 177 til mål ved 
   Nes Skianlegg.

 Kart:    Engertoppen, Grasåsen. 
Distanser:    Fellesstart for alle deltagere ca. kl. 11.30

   Løypevalg:  Kraftløpet  ca 12 km.
   Kraftsprint ca. 6 km

Premiering:    Premie til alle som fullfører.
5-årspokal:     Vinnes av dame og herre-løper som har best poengsum etter 5
                         år. I år er det fjerde året på denne pokal.
Vask:     Våtklutmetoden
Servering:       Det blir servering av grillmat etter hvert som løperne 
                         kommer i mål.

Startkontingent: Kr. 200,-, som betales til løpsleder ved frammøte.

Løpsleder:       Reidar Øien.  
Assistent:        Fritjov Undseth

    Tom Eidsether

Påmelding:     Påmelding til  
   Tom Eidsether
   Siggerudhagan 24
   2080 Eidsvoll
    63960506/90695335 mail: teidseth@online.no

Frist:    Ordinær påmelding innen tirsdag 25. september.

          
Dette Kraftløp er nummer 34 i rekken siden starten i 1979.

Vel møtt !

mailto:teidseth@online.no

